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Grundkurs in Abdomensonographie

medAcademy

Der internistische Fachkongress medArt basel, der erstmals im Jahr 2005 durchgefiihrt wurde
und jeweils eine Woche dauert, erfreut sich zunehmend hoher Beliebtheit und bringt seither einen
immer grésser werdenden Zustrom an Fachpublikum nach Basel. Gewisse Gebiete — auch wenn
sie an mehreren Tagen weiterflihrend angeboten werden — kdnnen innerhalb einer Woche nur
oberflachlich behandelt werden, so dass wir uns entschieden haben, sie zur Vertiefung in separaten
Kursen Ubers Jahr verteilt anzubieten. Dazu wurde das Label medAcademy geschaffen.

Inhalte

Der Grundkurs Abdomen richtet sich an Arzte, welche gerne Ultraschall Untersuchungen durchfiih-
ren wiirden, bisher aber noch keine Kenntnisse auf diesem Gebiet erworben haben. Physikalische
und anatomische Grundlagen ebenso wie Kenntnisse liber das Ultraschallgerat sind fiir eine Ultra-
schalluntersuchung wichtig. Diese werden mit besonderem Blick auf die praktische Anwendbarkeit
am Anfang des Kurses beigebracht. Danach wird schwerpunktmassig in der praktischen Ubung auf
die Untersuchung der einzelnen Organe des Abdomens eingegangen.

Themen

e Leber, Gallenblase, Gallenwege e Ureteren, Blase, Darm

e Milz, Pleura e Prostata, Hoden, Samenblase; Uterus, Adnexen
e Pankreas * Abdominalgefasse und Lymphknoten

¢ Nieren, Nebennieren e Schilddrise, Hals

Zertifizierung

Dieser Kurs ist zertifiziert von der Schweizerischen Gesellschaft fur Ultraschall in der
Medizin (SGUM) als Grundkurs Ultraschall Abdomen (Modul Abdomen) sowie als Teil
der Komponente Basisnotfallsonographie (Féhigkeitsausweis Point-of-Care Ultraschall)
mit 21 Lektionen.

Credits

Folgende Gesellschaften vergeben (bzw sind angefragt) Credits fiir diesen Kurs:
e Schweizerische Gesellschaft fir Ultraschall in der Medizin (SGUM) 21

e Schweizerische Gesellschaft fiir Notfall- und Rettungsmedizin (SGNOR): 21

e Schweizerische Gesellschaft fir Chirurgie (SGC): 20

Voraussetzungen Teilnehmer

Arzte mit Interesse an Ultraschall.

Unser Kursformat ist dual angelegt und ist sowohl als Grundausbildung wie auch als Weiterbil-
dung im Sinne als Weiterbildungskurse (zum Erwerb des Fahigkeitsausweises), wie auch als Fort-
bildungskurse (Refresher) konzipiert.

Kursleiter / Instruktoren

e Prof. Dr. Joachim Hohmann, Leitender Arzt Abdominelle und Onkologische Diagnostik, Klinik
fur Radiologie und Nuklearmedizin
® Dr. med. Adriana Sirova, Oberarztin, Notfallzentrum, Luzerner Spitaler

Tutorlnnen sind in Abklarung:
Anna Deman, Sonja Nisslé, Joachim Hohmann, Mark Kirsch u.a.

ogramm

Mittwoch, 12.6.2024
08:30-08:35 5
08:35-08:45 10’
08:45-09:30 45’

09:30-09:50 20’
09:50-10:05

10:05-10:20 15’
10:20-11:20 60’
11:20-11:30

11:30-11:45 15
11:45-12:45 60’
12:45-14:00

14:00-14:30 30’
14:30-15:30 60’
15:30-15:45

15:45-16:00 15
16:00-17:00 60’
17:00-17:30 30’
17:30-17:40 10’

Donnerstag, 13.6.2024
08:30-09:00 30’
09:00-09:15 15’
09:15-09:30 15’
09:30-09:45
09:45-11:00 75’
11:00-11:15 15
11:15-11:25
11:25-12:40 75’
12:40-13:55
13:55-14:10 15’
14:10-15:10 60
15:10-15:25
15:25-15:40 15’
15:40-16:40 60’
16:40-17:25 45’
17:25-17:30 54

Mittwoch, 14.6.2024
08:30-08:45 15
08:45-09:45  60°
09:45-10:05
10:05-11:05 60’
11:05-11:25 20’
11:25-11:50 25’

Begriissung und Einfiihrung

Fahigkeitsprogramm Modul Abdomen der SGUM

Technische Grundlagen: Geratebedienung + Vorbereitung

Geréat auf Untersuchung
Technische Grundlagen: Physik, Artefakte
Z'niini - Pause

Milz/Pleura

Milz/Pleura

Kleine Pause
Gallenblase/Gallenwege
Gallenblase/Gallenwege
Mittagessen (inbegriffen)
Leber, Pankreas

Leber, Pankreas

Pause

Darm

Darm

Freies Schallen - Repetition
Abschluss Tag 1

Repetition Tag 1

Blase, Ureteren, Prostata, Samenblase, Hoden

Uterus, Adnexen

Z'niini - Pause

Blase, Ureteren, Prostata, Samenblase, Hoden (am Phantom)

Abd. |‘ fasse, Ly M

Kleine Pause

Abdominalgefisse, Ly
Gemeinsames Mittagsessen (Inbegriffen)
Nieren, Nebennieren

Nieren, Nebennieren

Pause

Schilddriise, Hals

Schilddriise, Hals

Freies Schallen - Repetition

Abschluss Tag 2

Standardisierter Untersuchungsgang
Standardisierter Untersuchungsgang
Pause

Standardisierter Untersuchungsgang
Praktischer Test

Schlussbesprechung

Kursleiterln

Alle:Theorie + Praxis

Theorie:

Theorie:

Praxis: alle

Theorie.
Praxis: alle
extern
Theorie:

Praxis: alle

Theorie:
Rot Prob Praxis: alle

Praxis: alle

Praxis: alle
Theorie:

Theorie:

Praxis: alle

Theorie:

Praxis: alle
extern
Theorie:

Praxis: alle

Theorie:
Praxis: alle

Praxis: alle

Theorie

Praxis

Rot Prob Praxis
Praxis

Kursleiter



